


Halbjahresschrift, begriindet 1965

Im: Auftrag des Theodor-Fontane-Archivs
und der Theodor Fontane Gesellschaft e. V.
herausgegeben von

Hanna Delf von Wolzogen

und Helmuth Niimberger



Inhaltsverzeichnis 3

7 Editorial

Unverdffentlichtes und wenig Bekanntes

10 ... mdge die Firma griinen und blithn«,
Theodor Fontane: Briefe an den Sohn Friedrich
-GABRIELE RADECKE (Hrsg.)

Literaturgeschichtliches und Interpretation

66 Effi Briest oder: Suchbilder eines fremden Midchens aus dem Garten
HuGo Aust
89 Was hat Fontanes Efff Briest noch mit dem Ardenne-Skandal zu tun?
Zur Konlamrenz zweier Gestaltungsvorgaben bei Entstehung des Romans
RoLr CHRISTIAN ZIMMERMANN
110 Lffi Briest und die Duellfrage. Zu einem Brief Fontanes an Maximilian
Harden
RoLAND KOHNE
16 Aischa auf der Schaukel. Zu einer moglichen literarischen Anregung
fiir Fontanes Efff Briest
HERMANN ParscH
124 Geheimrat Zwickers Affiaren. Zur Funktion einer Nebenfigur in Fon-
tanes Effi Briest
STEFAN NEUHAUS
134 »Au fond sind Biume besser als Hauser«, Uber Theodor Fontanes Na-
turdarstellung
KURT WEBER

Rezensionen und Annotationen

160 Theodor Fontane: Efii Briest. Translated by Hugh Rorrison and Helen
Chambers.
EDA SAGARRA

162 Hans-Heinrich Reuter: Fontane. 2 Binde. Neu hrsg. u. mit e. Nachw.
sowie e. Ergiinzungsbibliographie versehen von Peter Gérlich.
CHRISTINE HEHLE

163 Edda Ziegler; Gotthard Erler: Theodor Fontane. Lebensraum u: Phan-
tasiewelt. Fine Biographie,
RoOLAND BERBIG



4  Inhaltsverzeichnis

167 Theodor Fontanes Weihnachten. Erzihtungen, Gedichte, Briefe, Tage-
buchnotizen und zeitgendssische Rezepte — zusammengestellt und er-
ldutert von Antje BErdmann-Degenhardt.

MARTIN LOWSKY

168 Grawe, Christian: Fithrer durch Fontanes Romane. Fin Lexikon der
Personen, Schaupliitze u. Kunstwerke.

MARIANNE SCHUTZE

170 WalterKilly:Von Berlin bisWandsbeck. ZwoIf Kapitel deutscher Birgerkultur.
HrrMUTH NURNBERGER

173 Heiner Schmidt: Quellenlexikon zur deutschen Literaturgeschichte.
PETER SCHAEFER

175 Frietsch, Matthias; Kriebel, Joachim: Stundenblitter. Diirrenmatt Der
Richter und sein Henker, Fontane Unterm Birnbawm.

+  BeTTINA PLETT

178 Regina Dieterle: Vater und Tochter. Erkundung einer erotisierten Be-
zichung in Leben und Werk Theodor Fontanes.

IRMGARD ROEBLING

183 Manfred Rosel: »Das ist ein weites Feld.« Wahrheit und Weisheit ei-
ner Fontaneschen Sentenz.
HuGo AUST

185 Theodor Fontane: Wanderungen durch die Mark Brandenburg. Band
8. Personenregister, Geographisches Register.

DIETMAR STRAUCH

Vermischtes

190 Die Fontane-Sammbung Christian Andree im Fontane-Archiv
DiE HERAUSGEBER :

191 Kleine Bilanz der Tagung zu Fontanes Effi Briest vom 24. bis 27.10.1996
in Géteborg
STEFAN INEUHAUS

193 Effi Briest und der Angelapparat. Erste Beobachtungen zum papierlo-
sen Fontane ~ im Internet und auf CD-ROM
PETER SCHAEFER

198 In memoriam Dr. Jutta Firstenau-Neuendorff
CHARLOTTE JOLLES

Inhaltsvetzeichnis 5

Diskussion

200 Unechte Korrespondenzen, aber alles echter Fontane? Zur Edition von
Heide Streiter-Buscher
RubpoLr MUHS

221 Gebundener. Journalismus oder freles Dichterleben? Erwiderung auf
ein Milversténdnis
HEIDE STREITER-BUSCHER

244 Erginzung zum Heft 63/1997

Bibliographie
246 Auswahlbibliographie

Informationen

260 Call for Papers

261 Symposium »Fontane in der Schule«

261 Theodor-Fontane-Preis fiir die jlingere Generation
262 Vertricbshinweise

262 Autorenverzeichnis

263 Richtlinien zur Manuskriptgestaltung/Abkiirzungen
266 Impressum



124 Literaturgeschichtliches und Interpretation

Geheimrat Zwickers Affidren.
Zur Funktion einer Nebenfigur in Fontanes
Effi Briest

STEFAN NEUHAUS

Vorbemerkung

Fontane verharrt mit Bedacht in der Welt des individuellen Meinens und
Fiihlens seiner Romanfiguren [...]”, hat Margret Walter-Schneider festge-
stelit! und damit noch einmal betont, daB sich nur im Wechselspiel der
Figurenrede das erschlieBen 148t, was man, auch dann natiirlich nur mit
den iliblichen” Vorbehalten, als Intention bezeichnen kénnte. Stets muB bei
Fontane »[...] mit der Moglichkeit gerechnet werden, dafl die Sprechenden
sich irren.« Umso wichtiger ist es, auf dem Wege zu einer umfassenden,
auch gegensitzliche Auffassungen nicht aussparenden Interpretation mog-
lichst viele der Romanfiguren zu untersuchen. Sie sind freilich so zahlreich,
daf} noch lange nicht aile ausreichend gewiirdigt worden sind.?

Margret Walter-Schneider hat sich bereits der Geheimritin Sophie
Zwicker in Effi Briest angenommen,? allerdings ist sie nicht auf deren min-
destens ebenso interessanten Gatten eingegangen. Das ist verstindlich,
denn: Geheimrat Zwicker ist im Roman nur posthum présent; seine Frau
ist bereits Witwe, als sie sich zusammen mit Effi einer Kur unterzieht. Den-
noch hat gerade diese Figur, trotz ihrer nur mittelbaren Prisenz, eine ganz
wichtige Funktion. Das soll der vorliegende kleine Aufsatz zeigen.

Ein Ehepaar mit Vergangenheit. Geheimrat Zwicker und seine Frau

Der Leser wird im 30. Kapitel nach Ems gefiihrt, dort bewohnen Effi
und die Geheimrétin bereits »]...} seit fast drei Wochen [...] das ErdgeschaB
einer reizenden kleinen Villa« (S. 253).4 Effi wird an diesem Morgen den
Brief von ihrer Mutter erhalten, der ihr die Entdeckung der Crampas’schen
Liebesbriefe und ihre VerstoBung aus dem eigenen, aber auch aus dem
elterlichen Haus mitteilt. Erst zu diesem spiten Zeitpunkt, sozusagen als
retardierendes Moment vor der Zustellung des Briefes und dem Zusam-
menbruch Effis, [t der Erzdhler die Geheimritin zu Wort kommen und
von ihrem verstorbenen Gatten berichten,

e
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Zuvor bereitet der Roman aber bereits, in Gesprichen und in einem Brief,
das Terrain vor. Dieses erzithltechnische Verfahren begitint am Ende des
25. Kapitels. Effi wird auf eine sechswochige Biderreise geschickt, um ihre
rkatarrhalischen Affektionen« und méglichen Lungenprobleme zu kurie-
ren, vor allem aber, weil sie innerhalb der letzten sechs Jahre kein Kind
mehr bekommen hat. Flir Innstetten schafft die Nachwuchsfrage eine »Ver-
legenheit«, wenmn, z.B. bei den Briests, die Sprache darauf kommt, daB das
»[...] Haus Innstetten [...] mutmaBlich auf dem Aussterbeetat [,..J« steht
(8. 227). Denn nur ein Junge kann zum Zeitpunkt der Romanhandlung
(ausgehendes 19. Jhd.) den Namen fiir die Zukunft sichern, ein Midchen
zihlt nicht halb so viel.

Hausarzt Rummschiittel plant, dali Effi zuniichst ohne Mann drei
Wochen in Schwalbach verbringen, Innstetten aber »bei der Emser Kur zu-
gegen« sein sollte (ebd.). Effis Alleinsein noch in der fiinfien Woche der
Kur, als sie (am Anfang des 26. Kapitels) Geert brieflich von deren Verlauf
unterrichtet, Hlustriert einmal mehr, dal Innstetten im Zweifelsfall Karriere
vor Familie geht. Wobei man ihm zugute halten muB, daB er »mit Sehn-
sucht« an die Ritickkehr seiner Frau denkt (S. 230).

Die Einfithrung der Geheimritin am Ende des 25. Kapitels

Bei der Planung der Reise vermerkt der Erzihler, es sei auflerdem folgendes
beschlossen worden: Effi solfe »{...] die Reise mit einer Geheimritin
Zwicker zusammen machen, wie Briest sagte >zum Schuize dieser letzterens,
worin er nicht ganz unrecht hatte, da die Zwicker, troiz guter Vierzig, eines
Schutzes erheblich bediirftiger war als Effi« (S, 228). Diese Stelle ist beson-
ders bemerkenswert, weil der Erzihler Stellung bezieht und Effi bescheinigt,
daB sie nicht mehr ehebruchsgefdhrdet ist. Das ist als einer der Hinweise
auf die Ungerechtigkeit ihrer spiteren VerstoBung zu bewerten. Im Gegen-
zug wird dem Leser die Geheimriitin als in dieser Hinsicht wenig verlil3-
liche Person vorgestellt, denn »Schutz« kann im Konfext nur als Schutz vor
erotischen Abenteuern verstanden werden. Offenbar ist die Geheimritin
eine Bekannte Vater Briests, der im Roman ja auch in ein entsprechendes,
wenngleich bei weitern nicht so zweideutiges Licht getaucht wird.5

Effis Brief zu Beginn des 26. Kapitels

In einem Brief Effis aus Ems an ithren Mann wird dann noch einmal der
Charakter der Geheimriitin bestitigt bzw. genauer umrissen: »[...] die
Zwicker sei reizend, etwas frei, wahrscheinlich sogar mit einer Vergangen-
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heit, aber héchst amiisant, und man kénne viel, sehr viel von ihr lernen
[...).« Beispielsweise habe sie Zolas Skandalroman »Nana« mit den Worten
kommentiert:

mAch, meine licbe Baronin, was heit schrecklich? Da gibt es noch
ganz anderes.< ~ >Sie schien mich auchy, so schloB Effi ihren Brief, »mit die-
sem >anderenc bekannt machen zu wollen. Ich habe es aber abgelehnt, weil
ich weil, daB Du die Unsitte unserer Zeit aus diesem und hnlichem
herleitest, und wohl mit Recht. Leicht ist es mir aber nicht geworden«w
(8. 220).

Da Effi ihrem Gatten gegeniiber so offen ist, geht es bei dem »anderen«
hier wohl nicht umn Seitenspriinge, sondern um die Beschiiftigung mit skan-
daldsen Geschichten, sei es als Literatur, sei es in der Beobachtung der
AuBenwelt, wie die Zwicker sie spiter mit Effi praktizieren wird. Der spre-
chende Name der Geheimriitin verrét ja bereits ihre Neugierde. Effi hitte
sich, auch das solite man nicht iiberlesen, gerne, schon aus Langeweile,
von ihrer Reisegefihrtin in der chronique scandaleuse unterweisen lassen.
Doch verzichtet sie aus Riicksicht auf ihren Mann darauf.

Innstetten liest den Brief, wie von Effi vermutet, denn auch mit ge-
mischten Gefiithlen. »Die Zwicker war keine Frau fir Effi, der nun mal ein
Zug innewohnte, sich nach links hin treiben zu lassen [...J« (S. 230), wobei
die Ortsbezeichnung »links« klar auf auBercheliche Beziehungen verweist —
man denke an die deutschen Herrscher, die sich ihre Miitressen »zur linken
Hand« antrauen lieBen.

Bis hierher ist bemerkenswert, dafl die Geheimritin trotz ihrer »Vergan-
genheit« und Vorliebe fiir Frivolititen nicht von der Gesellschaft ausgestoBen
worden ist. Der Grund liegt auf der Hand: Es handelt sich nur um Vermu-
tungen ihrer Umwelt, Beweise fiir thre Untreue gibt es nicht. Aufgrund des
vorliufigen Befundes kann man also vermuten, daB es offenbar ausreicht,
wenn man seine Verstolic gegen gesellschafiliche Moralvorstellungen ge-
schickt verbirgt. Ahnliches findet sich ja noch heute — man denke an die 1i-
gide Stellung der katholischen Kirche zum Zélibat auf der einen, ihre Dul-
dung von geheimen Liebesbeziehungen der Priester auf der anderen Seite,
solange sie nur geheim bleiben. (Diese Inkonsequenz soll bekanntlich sogar
bis zur Zahlung von Alimenten fitr uneheliche Kinder der Priester gehen.)

Die Zweideutigkeiten der Zwickers. Das 30. Kapitel

Effi und die Geheimritin unterhalten sich iiber Afra, das »[...] von Bonn
stammende Hausmiidchen, das sich von Jugend an daran gewdhnt hatte,
die mannigfachsten Erscheinungen des Lebens an Bonner Studenten und
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Bonner Husaren zu messen« (S. 254). Dieser Erzihlerkommentar riickt
Afra, die den Namen einer Mirtyrerin zu Unrecht triigt, in ¢in sehr zwei-
deutiges Licht. Sie hat, das wird hier konnotiert, Liebschaften mit Soldaten;
Affiiren, die von ihrem sozialen Umfeld aber nicht negativ sanktioniert
werden. Man konnte vermuten, dafl die niedrige soziale Stufe des Haus-
médchens ihm solche vorehelichen Beziehungen gestattet. Andererseits ist
die Parallele zur Geheimnritin evident: so freuen sich beide auf die bevor-
stehenden Mand&ver, weil daran die »Bonner Husaren« teilnehmen (S. 261).
Wie bei der Geheimritin handelt es sich auch bei Afras Affiren um keine
allgemein bekannfen VerstdBe gegen die Moralnorm. Daher sind keine
Sanktionen notwendig.

Von Afra kommt die Rede auf Johanna und dann auf den Geheimrat
Zwicker, der, nach Andeutungen seiner Frau, eine erotische Vorliebe fiir
Hausmidchen gehabt hat. Bestiitigt wird die Leservermutung durch die
»geteiiten Empfindungen«, mit denen Effi zuhért (S. 255). Abgesehen von
dieser ersten Konnotation kommt der Aussage der Zwicker Bedeutung zu,
daB ithr Mann eine Vorliebe filr das Wort »Remedur« hatte. Das lateinische
»Remedur« bedeutet laut Duden-Fremdwdérterbuch »(gerichtliche) Abhilfe,
Abstellung eines MiBbrauchs«.

Deutet man die zweite Konnotation aus, dann erscheint das Entlassen
einer Hausangestellten — weil man mit ihr ein Verhiltnis hatte und einen
Skandal beflirchtet — als ganz normale, ja sogar im Wortsinne rechte Hand-
lung. Wie sehr damit die ganze offizielle gehobene gesellschaftliche Sphiire
in ein zweideutiges Licht getaucht wird, zeigt die folgende Verallgemeine-
rung der erfahrenen Frau Zwicker: »[...] alle Geheimrite haben solche
Lieblingsworte« (8. 255).

Jetzt wird, und zwar von Effi, die sich fiir die Anziiglichkeiten ihrer Ge-
spriichspartnerin richen méchte, der Geheimrat mit Innstetien verglichen,
der sich »auch dergleichen angewdhnt« habe. »Ihr Herr Gemahl war frei-
lich schon langer im Dienst und {iberhaupt wohl dlter...« (S. 256). Eine Be-
merkung, die der eitlen Zwicker natiirlich nicht gefillt.

Bereits hier 146t sich feststellen: Der eher prinzipienlose Geheimrat fun-
giert als Kontrastfigur zu Innstetten, dem »Mann von Prinzipien« (8. 33),
der sich nicht von Hausmidchen Johannas Vorliebe fiir ihn beeindrucken
laBt — vgl. sein hartes Urteil iiber Johannas »Sich-in-Szene-Setzen« (S. 201).
Lediglich die humoristische Anspielung auf identischen Gebrauch von
Lieblingswdriern webt ein Band zwischen den beiden Trigern gesellschaft-
licher Funktionen. Dieser Opposition entspricht der Gegensatz zwischen
einer gewandelten, weniger anfechtbaren Effi und der fiir alles Zweideutige
viel anfilligeren Geheimritin.
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Indem die &ltere >Dame« mehr iiber ihren Mann erzihli, wird die Persdn-
lichkeit Zwickers und somit der Spiegelcharakter der Zwicker’schen Ehe
zu Effis und Geerts Zweisamkeit noch deutlicher, Zwar verweist die
»Stnde« der auBerehelichen Liebesbeziehungen zu Hausangestellten (so
hat Effi berechtigterweise die Erklirungen ihrer Gefihrtin verstanden, und
die nun folgenden Relativierungen der Zwicker klingen eher bestitigend;
8. 256) auf das unerlaubte Verhiltnis Effis mit Major von Crampas. Doch
gehen die Gepflogenheiten des Geheimrats, deshalb ist Effi so entsetzt,
weit iiber ihre eigene Verfuhrungsgeschichte hinaus: »[...} es ist doch ein
Unterschied, ob man so hineingerit in allerlei schlechte Gedanken oder ob
einem derlei Dinge zur halben oder auch wohl zur ganzen Lebensgewohn-
heit werden. Und nun gar noch im eigenen Hanse [.. ]« (8. 256). Die kon-
notative Bedeutung dieser Aussage auf Textebene liegt auf der Hand:
Zwickers Handeln ist unmoralisch, weil gewissenlos. Fiir ihn ist der Ehe-
bruch Gewohnheit, und er vollzieht ihn zuhause, was eine zusitzliche Riick-
sichtslosigkeit gegeniiber seiner Frau darstelit.

Es kommt aber noch schlimmer. Geheimritin Zwicker spricht nun iiber
»Landpartien« (S. 256) ihres Mannes. Vermittels der Bezeichnungen der
genannten und angeprangerten »Vergniigungsorter« (»Namen von geradezu
brutalem Charakter«; 8. 257) wird auf typisch Fontane’sche Andeutungs-
weise dem Leser mitgeteilt, was sich der Geheimrat alles hat zuschulden
kommen lassen. Das geht sogar so weit, dal} seine Witwe sensationsliistern
(sie scheint die Eskapaden ihres Mannes im Nachhinein als gute Skandal-
geschichten zu schitzen) von einer »sozialen Revolution« spricht, fiir die
hier die »Keime« gelegt worden seien.

Man darf nicht vergessen, daB die Zwicker — jhr Name deutet es
bereits an - auch eine humoristische Figur ist, und zwar an der Grenze
zur Karikatur, [Jas zeigt sich zum Beispiel, wenn sie ihrem Mann trotz
seiner »Mingel und Gebrechen« nachtriglich bescheinigt, dafl er »ein
natiirliches Geftihl fisr historische Entwickelung« gehabt habe (ebd.).
Darauf kénnte man antworten, daB seine natiirlichen Gefiihle offensicht-
lich etwas zu weit gegangen sind. Eine weitere wichtige SchluBfolgerung
ist aber, dall es Geheimrat Zwicker stets perfekt verstanden hat, seine
Amouren zwar vor der Nase der Gesellschaft, aber nicht unter ihren
Augen auszufithren.

Hier wird die Funktion der Zwickers im Roman abschlieBend deutlich. Sie
sind unmoralischer als Effi, aber sie werden dafiir von der Gesellschaft nicht
zur Rechenschaft gezogen — im Gegenteil. Somit strafen sie Innstettens und
Wiillersdorfs Vermutung Liigen, daB dem »Gétzen« (S. 242) Gesellschaft
Menschenopfer zu bringen sind, und sie bestitigen Innstettens Uberlegun-
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gen nach dem Duell, daB} die alte Liebesgeschichte zwischen Crampas und
Effi nicht hitie ans Tageslicht kommen miissen — wenn nur Innstetten be-
sonnener gehandelt hitte (8. 247 £). »Der Gétze gilt« (S. 242) alse nur fiir
jene, die dumm oder pflichtbewuflt genug sind, sich ihm nicht nur zum
Schein, sondern in ungewdhnlicher Konsequenz zu unterwerfen.

Erst jetzt erhilt Effi den Brief von ihrer Mutter und erfiibrt das, was der
Leser bereits weil} (S. 258).

Mehr Schein als Sein. SchluBbemerkung

Eine weitere Bestitigung erfihrt meine Deutung durch den Brief, den die
Geheimritin nach Effis Abreise schreibt. Zwar lassen sich auch hier fiir
Margret Walter-Schneiders Fesistellung Belege finden, die Zwicker sei
sensationsliistern.® Doch ist die Figur nicht eindimensional, sie wird von
Fontane nicht nur negativ gezeichnet. Das »Mitleid« der Geheimritin mit
Effi ist durchaus aufrichtig gemeint (8. 263).

Noch wichtiger ist es aber, dall die Zwicker nicht die Affire Effis
runglaublich« findet, sondern das Aufbewahren der Briefe:

»Wozu gibt es Ofen und Kamine? Solange wenigstens, wie dieser Duell-
unsinn noch existiert, darf dergleichen nicht vorkommen; einem kommenden
Geschlechte kann diese Briefschreibepassion (weil dann gefahrlos geworden)
vielleicht freigegeben werden. Aber so weit sind wir noch lange nicht« (ebd.).?

Lediglich der gesellschaftliche Schein zihlt, dem man Folge zu leisten
hat. Doch auch der ist briichig, wird thm hier doch sein zwangsliufiges
Ende vorhergesagt. Ahnliche Uberlegungen haben schon Innstetten und
Wiillersdorf angestelit: »[...] unser Ehrenkultus ist ein Gétzendienst, aber
wir miissen uns ihm unterwerfen, solange der Gotze gilt.« Innstetten
nickte« (8. 242}* Die Gegenwart ist diister, aber fiir die Zukunft gibt es
Hoffnung. Man kénnte nun vermuten, daBl Fontane durch den tragischen
Tod der Effi Briest dieser Entwicklung Vorschub leisten wollte. _

Seine gesellschaftskritische Absicht hat Fontane ja in einem Brief an
Friedrich Spiethagen vom 25. August 1896 — indirekt, aber deutlich — bekannt.
Spielhagen wird daflir geriigt, daB er in seiner Verarbeitung des Ardenne-
Stoffes, in dem Roman Zum Zejwvertreib, die Gesellschaft »nicht scharf
genug« verurteilt habe!® Ebenfalls ins Feld fiihren kann man Fontanes
Brief an Colmar Griinhagen vom 10. Oktober 1895, in dem der Autor seine
Abneigung gegen »Tugendmeier« und seine Vorliebe flir »Magdalenen«
formuliert — m. E. eines der aufschiuBreichsten Zitate in Fontanes Briefen
Uberhaupt, auf das man nicht oft genug hinweisen kann: »Der natiirliche
Mensch will leben, will weder fromm noch keusch noch sittlich sein, lauter
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Kunstprodukte von einem gewissen, aber immer zweifelhaft blejbenden
Wert, weil es an Echtheit und Natiirlichkeit fehlt.« Deshalb wiirden »[...]
meine Frauengestalten alle einen Knacks weghaben. Gerade dadurch sind
sie mir lieb {...]. Dies alles, um Cécile und Effi ein wenig zu erkliren.«

Anmerkungen

1. Vgl MARGRET WALTER-SCHNEBIDER: Randfiguren im Roman Fontanes. Bemerkun-
gen zu [rrungen, Wirrungen wnd Effi Briest, In: Jakrbuch der Deutschen Schiller
gesellschaft 27. Jg. (1983), S. 303.

2. »Von vielen Nebenfiguren in Fontanes Romanen lassen sich Wege ins Zentrum
des Werkes eroffnen [..J«, hat beispielsweise Gerhard Friedrich festgestellt
und gleich eindrucksvoll demonstriert (vgl. (GERHARD FRIEDRICH: Die Witwe
Schmolke. Ein Beitrag zur Interpretation von Fontanes Roman »Frau Jenny Treibelw.
In: Fonrane-Blditer 52 (1991), 8. 29). Eine gréBere Zahl von Nebenfiguren ist be-
reits untersucht worden (z.B. bei Effi Briest: Crampas, Wiillersdorf und Annie von
Innstetten), auf die einzelnen Interpretationen muB an dieser Stelle sicher nicht
extra hingewiesen werden. Die wichtigsten sind bibliographisch in CHARLOTTE
JoLLES’ Fontane-Buch in der Reihe Sammlung Metzler (letzte Auflage: Stuttgart
1993}, 8. 83-88, erfaBt worden. Besonders verbunden fiihlt sich vorliegender Klei-
ner Aufsatz allerdings einer Untersuchung von Wolfram Seibt, der vorgefiihrt hat,
wie aussagekriiftig sclbst ein Blick auf eine Figur sein kann, die zum Zeitpunkt der
Romanhandiung bersits verstorben ist und nur einmal kurz genannt wird. Vgl
WoLFRAM SEIRT: Kruses Grab. Die versteckien Nicht-Ehen in Fontanes Gesellschafis-
roman »Unwiederbringlich«. In: Fontane-Blitter 45 (1988), S. 45-70.

3. Vgl 8. 319 {. Hinweise auf die Geheimriitin finden sich auch bei anderen Inter-
preten. Karla Bindokat meint: »Frau Zwickers Angst und Sorge gilt einer sich
anbahnenden strukturcllen Verdnderung der preuBischen Gesellschaft, deren
Ursache sie in dem Zerfall der sittlichen Werte sieht«; vgl. KARLA BINDOKAT:
Effi Briest: Erzdhistoff und Eyzihlinhal. Frankfurt/M. u.a. 1984 (=Buropéische
Hochschulschriften, Reihe I: Deutsche Sprache und Literatur, Band 540), 8. 25.
Vorliegender Aufsatz wird indes zu einer anderen Schiubfolgerung kommen.
Uneingeschriinkt zuzustimimen ist dagegen aus meiner Sicht Blsbeth Hamann.
Sie hat die Rolle der Zwicker aus erzihltheoretischer Sicht beleuchtet, mit dem
Ergebnis, daB die Figur mit ihwer Frage, warum Effi die kompromittierenden
Briefe nicht verbrannt habe, das von Fontane selbst als trivial bezeichnete Motiv
des Auffindens der Briefe glaubwiirdiger mache. AuBerdem diene das Gesprich
Effi - Zwicker als »retardierendes Moment«, Vgl. ELISARETH HAMANN: Theodor
Fontanes Effi Briest aits erzdhitheoretischer Sicht. Bonn 1984 (=Abhandlungen zur
Kunst-, Musik- und Literaturwiss., Band 353), 8. 197 f. und 376. Zu Sophie
Zwicker und ihrer Funktion vgl. auch den kurzen Lebenslauf, den CHRISTIAN
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GRAWE zusammengetragen hat, und zwar in seinem niitzlichen Nachschiage-
werk: Fiilrer durch Fontanes Romane. Ein Lexikon der Personen, Schauplitze und
Kunstwerke. Stuttgart 1996 (= RUB 9439), S. 351

. Die folgende Ausgabe wird lediglich unter Angabe der Seitenzahlen im

Text zitiert: THEODOR FONTANE: Effi Briest. Roman. Die Poggenpuhls. Ro-
man. Miinchen 1966 (= Nymphenburger Taschenbuch-Ausgabe in 15 Bin-
den, Band 12).

. Er hat »einen kleinen fiivolen Zug« (S. 19), fir den er auch von seiner Frau des

ofteren geriigt wird.

. Vgl. WALTER-SCHNEIDER (vgl. Anm. 1), S. 320.
7. Auf diese Stelle hat bereits hingewiesen: ERNST Ner: Notizen zum Schiuff von

Effi Briest. In: ArMIN ARNOLD u. C. STEPHEN JAEGER (Hrsg.): Der gesunde
Gelehrte. Literatur-, Sprach- und Rezeptionsanalysen. Fesischrifi zum 70. Geburtstag
von Hans Binziger. Herisau 1987, 8. 70—77. Nefs SchluBfolgerung, die Figur der
Geheimritin lasse das Duell und die VerstoBung Effis als mgroteske und »ein
leeres Theater« erscheinen, kann ich nur zustimmen.

. Innstettens Charakter hat Michael Minden auf -eindrucksvolle Weise laurz und

biindig so zusammengefalt: »Innstetten is in the end as sad a figure as Effi her-
self, since he has been driven by a principle of honour he no longer believes,
but by which he feels bound, to kill a man he does not hate, and to forget the
company of a wife he loves. Fontane does not portray him unsympathetically.«
Vgl. MicHAEL MINDEN: Realism versus Poetry. Theodor Fontane, Effi Briest. In:
Davib MIDGLEY: The German Novel in the Twentieth Century. Beyond Realism.
Edinburgh 1993, 5. 19. Das Wesen des im Roman gezeichneten » Gétzendienstes«
hat Minden damit viel differenzierter erfalt als andere Interpreten, z.B. als
Glenn A. Guidry, der meint, das »Gesellschafts-Etwas« sei »inaccessible« und
wiirde jedesmal auftauchen, wenn die Bewahrung der sozialen Ordnung gefihr-
det sei (vel. GLENN A. GUIDRY: Myth and Ritual in Fontane’s Tffi Briest. In: The
Germanic Review 59 (1984), S. 22). In die gleiche Richtung zielt Ingrid Schusters
Feststellung: »Im Netz der gesellschaftlichen Konventionen — und dazu gehért
die Institution der Ehe — ist weder fiir leidenschafiliche Liebe noch fiir Affiren
Raum« (INGRID SCHUSTER: Fxotik als Chiffre; Zum Chinesen in Effi Briest. In:
Wirkendes Wort 33 (1983), 8. 123). Guidrys und Schusters These wird z.B. durch
das Auftauchen des Ehepaars Zwicker widerlegt.

. Deshalb kann ich auch Bernd W. Seilers Ansichten nicht teilen, der eine

eindrucksvolle Fillle von historischen Parametern benutzt, um die Unwahr-
scheinlichkeit der Handlung nachzuweisen und Effis Charalcter neu, d.h. unge-
wohnlich negativ zu bewerten. Seiler, dessen Aufsatz héchst interessant und
natiirlich weiterhin sehr diskussionswiirdig ist, verstdBt m.E. gegen das Gesetz
der Autonomie des sprachlichen Kunstwerks, wenn er Fontane nicht das Recht
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zugesteht, in einem exemplarischen Fall Gegensitze stirker herauszustellen, um
die gesellschaftliche Scheinmoral deutlicher anzuprangern. Vgl BERND W. SEILER:
»EfL, du bist verlorenlc Vom fragwiirdigen Reiz der Fontaneschen Effi Briest. In: Dis-
kussion Deutsch 19 (1988), S. 586—-605. Christian Grawe hat die Hauptfigur Effi und
ihre Rolle vor dem zeitgeschichtlichen Hintergrund viel niichterner und m. E. rich-
tig charakterisiert, so hat er u.a. von der »doppelte(n) Sicht der Frau als triebhaft-
gesundes Naturwesen und seelisch verkriippeltes Gesellschaftswesenc gesprochen.
Vgl. CHRISTIAN GRAWE: Efff Briest. Geduckites Vigelchen in Schneelandschafi: Effi
van Innstetien, geborene von Briest. In: ders. (Hrsg.): Interpretationen. Fontanes No-
vellen und Romane. Stutigart 1991 (=Reclams Universal-Bibliothek Ni. 8416},
5. 217-242, Zitat 8. 223.

Val. Theodor Fontane, Der Dichier iiber sein Werk. Hrsg. von RICHARD BRINKMANN
in Zusammenarbeit mit WALTRAUD WIETHOLTER. Band 2. Miinchen 1977 (= dtv-
bibliothek literatus, philosophie, wissenschaft), S. 461 1.

ir. Ebd, 8.357 L.

Newnhausen, Parkseite, 1967, Foto: Schneider

Besitzer des Schiosses war von 1677-1822 die Familie von Briest, zuletzt Caroline, geb. Briest
und Friedrich de la Motte-Fougué, die hier einen romantischen Salon unterhielien, danach
héafiger Besitzerwechsel, zuleizt 19111945 von Westerhold wnd Gysenberg. Nach dem Krieg
wurde das Schigh als Schweinestall, Kinderkrippe, Jugendchib und Kegelbahn genuitzt.



